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Se presenta en Espana Juvederm Ultra, una nueva
generacion relleno dermico de acido hialurénico

e ha presentado en Espana Juvéderm Ultra, de los

laboratorios Allergan, un relleno dérmico de acido

hialurénico para las arrugas y pliegues del rostro que
contiene un 0,3% de lidocaina, un anestésico que facilita la
infiltracién y minimiza las molestias al paciente, evitando el
dolor. En la presentacion en Madrid estuvieron presentes los
doctores Pedro Jaén, jefe de Servicio de Dermatologia del
Hospital Ramén y Cajal, y Virtudes Ruiz, directora médica de
VirtudEstetica.
Los doctores han participado en el estudio preliminar del
producto a escala europea y coincidieron en destacar que la
formulacion de Juvéderm Ultra proporciona comodidad tanto
al médico como al paciente, asi como un volumen natural méas
uniforme y duradero que redunda en una elevada satisfaccion
del paciente.

Acido hialurénico: hidratante reversible y seguro

El doctor Pedro Jaén realizé un recorrido por la historia reciente
de los materiales de infiltracién y relleno dérmico enfatizando
el enorme cambio que se ha producido en tan sélo cinco anos,
con la evolucion del 4cido hialurénico y la aprobacion de la
toxina botulinica. Explicé que anteriormente, "la mayorfa de
los rellenos se hacian de silicona, a través de tratamientos
Unicos o combinados con toxina botulinica” .

Califico el relleno ideal como aquel que “no produce alergias,
es de larga duracion, se asemeja al lugar donde se aplica y es
reversible. Una ventaja importante del acido hialurénico es que
es facil de aplicar en diferentes sitios. Su duracion es de aproxi-
madamente un ano y tiene una sequridad de casi un 100%, ya
que no es un cuerpo extrano y tiene unas caracteristicas bio-
mecanicas muy parecidas a la piel normal". El Dr, Jaén destaco
también que "el acido hialuronico tiene dos efectos: volumen y
proyeccion, con lo que consigue un efecto lifting en la cara".
A juicio del Dr. Jaén, la combinacién del acido hialurénico con
la toxina botulinica "es la mejor solucién que tengo a mi alcan-
ce, tanto en la mitad superior de la cara como en la inferior".

Lidocaina para minimizar las molestias

La Dra. Virtudes Ruiz destaco gue el relleno dérmico Juvéderm
Ultra incorpora un anestésico (lidocaina), de modo que, "en
comparacion con los demds, es menos doloroso. Al ser muy
uniforme, hay que apretar menos al hacer el masaje posterior
para redistribuir el producto. Molesta mehos, pues hay pacien-
tes a los que lo que mas les molesta es el masaje. Otras mejo-

ras son la suavidad y un elevado grado de purificacién. Como
ventajas, destaca la confortabilidad del paciente, la suavidad

y precision de la inyeccion y una mayor duracién, ya que est4
aprobado por la FDA para un ano”.

Respecto a los efectos secundarios, la Dra. Ruiz destaco que
"son escasos. Puede surgir enrojecimiento, hinchazén y dolor
ligero. Estd contraindicado en caso de alergias severas”.

Tecnologia 3-D Hyaluronic Acid Matrix

La tecnologia con la que se elabora el producto, el 3-D Hya-
luronic Acid Matrix, es otra de las caracteristicas novedosas
de Juvederm Ultra. Gracias a ella, la duracion del producto se
prolonga durante un ano y la textura es de gel suave. Las tres
formulaciones del producto, de distinta consistencia, también
ayudan a adaptarse a las necesidades de cada rostro.

Versatilidad

Una ventaja destacada de Juvédem Ultra es la versatilidad,
ya que ofrece buenos resultados combinado con otros trata-
mientos como la toxina botulinica, y puede ser empleado para
tratar zonas tan diversas como los labios, nariz, ojeras, lobulos
de las orejas, zona preacuricular, cola de las cejas, zona tem-
poral o pémulos. La Dra. Ruiz destac que "para mantenerse
bien hasta mucha més edad lo mas indicado es la combinacion
de tratamientos, realizados continuadamente y poco a poco,
para no tratar de recuperar todo de golpe cuando ya estd
perdido".
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